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Raucherworkshop ,Einstimmen
auf Weihnachten und die Rauhnachte"
Ein informativer und duftender Rducherabend in
gemdtlicher Atmosphaére fur all jene, die sich auf die

besinnliche Zeit um Weihnachten und die Rau(c)hnéchte
einstimmen und mehr Ubers Réuchern erfahren méchten.

Weihnachten und die Rauhnéchte zwischen 24. Dezember und 6. Jénner sind
eine besondere und heilige Zeit. Es ist eine Schwellenzeit, ein Wegweiser fur die
kommenden zwolf Monate des neuen Jahres, und somit wohl die glinstigste Zeit
zum Ré&uchern fur Mensch und Raum.

Das Rauchern ist ein uralter Brauch und eine Quelle der Kraft - ein Ritual zum
Reinigen, Energetisieren, Harmonisieren, um offen fir das Kommende zu sein.

Lerne die Hintergriinde dieser uralten Tradition kennen und erkunde mit uns die
Bedeutung der einzelnen Rauhnéchte und des Raucherns. Erlebe erlesene Krauter
mit allen Sinnen und erfahre, wie du die Tage rund um Weihnachten mit Ritualen
und Réucherdiften harmonisch und sinnesreich gestalten kannst.

Du bekommst ein ausfiihrliches Skript und lernst auch eine praxisbezogene
Anwendung des Raucherns fiir Mensch und Raum kennen. Zum Abschluss kannst
Du Dir deine personliche Rauchermischung zum Mitnehmen selbst kreiieren!

Wir freuen auf einen inspirierenden und duftvollen Rducherabend mit Dir!

Gudrun Pillwein
Feng-Shui & Raucherexpertin
www.herzpunkte.at

Simone Weissinger-Kéhler
Aroma-Energetikerin
www.bewusstseinsraum.at

Wo: Wohlfiihl- und Gesundheitspraxis Bewusstseinsraum
2102 Flandorf, SandgrubenfeldstraBe 3

Termin: Donnerstag, 10.12.2020 um 18.00 Uhr fir ca. 4 Stunden

Preis: € 65,- (inkl. alkoholfreien Punsch, Kekse, eigene Rauchermischung)

Teilnehmerzahl: 8 Personen
Bitte um verbindliche Anmeldung bis 1 Woche vor dem Termin!
Kurzfristige Teilnahme nur nach Platzverfligbarkeit méglich!

Anmeldung bei: Simone Weissinger-Kéhler
0676 - 3174686 oder unter willkommen@bewusstseinsraum.at
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Neujahrs-Life-Creation 2021
~Create your special year"

Dieser Workshop schenkt Dir Zeit und Raum fur eine
erkenntnisreiche, eigene Ruckschau auf das besondere Jahr,
das Mondjahr 2020 und zugleich eine inspirierende
Neuausrichtung auf das neue Jahr 2021.

Zeit, die Du Dir daftr nimmst, ist Zeit, die Dir etwas geben wird, denn Deine
Energie, Deine innere Haltung und (un)bewussten Glaubensséatze tragen in hohem
MaBe dazu bei, was Du an Erfahrungen und Lernaufgaben energetisch anziehst
und in Dein Leben hereinholst.

Durch die innere Klarheit Uber Deine eigenen Herzenswiinsche und Visionen
legst Du dann die Samen fur ein ertragreiches und erfolgreiches neues Jahr - in
dem Bewusstsein, dass "die Energie der Aufmerksamkeit folgt". Du kreierst somit
schépferisch durch Deine innere Ausrichtung Dein Lebensjahr mit! Dein kreativ
gestaltes Visionsboard kann Dich durch ein wandlungsreiches und bewusstes
Jahr begleiten.

Der Workshop ist abwechslungsreich durch unterschiedliche Methoden wie u.a.
eine gefluhrte Meditation, kreative Visualisierungen und Ritualarbeit (Feuerritual,
Raucherritual, Wiinsche ans Universum-Ritual) gestaltet und 6ffnet den Raum fir
das, was im Neuen Jahr alles mdglich sein wird und in Dein Leben kommen
maochte. Wir richten uns auf Gliick, Gesundheit, Leichtigkeit, Freude und
Liebe aus!

Die schénen und transformierenden Rituale machen diesen Workshop zu einer
besonderen und erinnerungswirdigen Erfahrung.

Wo: Wohlfiihl- und Gesundheitspraxis Bewusstseinsraum
2102 Flandorf, SandgrubenfeldstraBe 3

Termin: Sonntag, 24.01.2021 um 09.30 - ca. 18.30 Uhr
Kurze Mittagspause, in der wir uns zur Stérkung etwas liefern lassen!

Preis: € 105,- (Getranke, Tee, Sekt, Kekse, Neujahrskuchen, Knabbereien)

Begrenzte Teilnehmerzahl: 8 Personen, daher rasche Anmeldung sinnvoll!
Kurzfristige Teilnahme nur nach Platzverfligbarkeit méglich!

Info und Anmeldung bei: Simone Weissinger-Kéhler
0676 - 3174686 oder unter
willkommen@bewusstseinsraum.at
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